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La doublure des rideaux n’est pas obligatoire mais elle présente plusieurs avantages:
-elle dissimule l’envers d’un tissu.
-elle protège plus efficacement des courants d’air et des rayons du soleil.
-elle produit un effet plus chaleureux et agréable dans la pièce.
-elle améliore la qualité du tissu en donnant plus de poids aux rideaux (surtout si votre tissu est
fin).
Type de doublure
Si vous choisissez un tissu de rideau classique uni ou imprimé, optez pour une doublure sobre,
claire, de couleur blanche ou beige (vous éviterez les fautes de goût).
Sachez que contrairement aux doublures en satin de coton, les doublures en polyester sont
lavables en machine.
Si votre budget le permet, vous pouvez aussi choisir le même tissu que celui des rideaux.
Si les doubles-rideaux sont destinés à créer une séparation de pièce, choisissez des tissus en
harmonie avec le décor des deux espaces qu’ils délimitent

Matériel necéssaire
- tissu de rideau et doublure
- une paire de ciseaux à couture
- un mètre
- fil de la couleur des rideaux
- une aiguille
- fer à repasser
- machine à coudre (éventuelle).
1. Découpez les lés du rideau et les lés de la doublure comme expliqué dans l'article Mesure et
découpe du tissu de la même rubrique.
Les dimensions du tissu des rideaux et celles du tissu de la doublure doivent être identiques.
2. Posez les 2 tissus bien à plat.
3. Préparez les ourlets du bas:
-> l'ourlet du bas de rideau:
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Marquez un 1er pli de 10cm puis, un 2nd pli de 10cm au fer à repasser.
Piquez le long du 1er pli en commencant à 15cm du bord vertical et en terminant la piqûre à
15cm de l'autre bord vertical.
-> l'ourlet du bas de la doublure:
Marquez un 1er pli de 5 cm puis, un 2nd pli de 5cm.
Aplatissez le pli au fer à repasser et piquez sur toute la longueur du 1er pli.
4. Préparez les bords verticaux:
-> Découpez le long des 2 bords verticaux de la doublure 2cm de largeur.
-> Posez l'endroit de la doublure sur l'endroit du rideau. La doublure doit être bien centrée sur le
rideau (2cm du rideau dépasse de part et d'autre de la doublure) et le bas de la doublure doit
être posé à 4cm du bas du rideau.
5. Epinglez le rideau et la doublure ensemble.
6. Piquez ensemble le rideau et sa doublure au niveau de épingles en commençant par piquer
en haut d'un premier côté vertical en vous arrêtant à 5cm au dessus de l'ourlet de la doublure.
Faites de même de l'autre côté.
7. Retournez votre rideau à l'endroit.
8. Repassez le rideau, particulièrement sur les bords verticaux.
9. Préparez l'ourlet du bas rideau:
-> Repliez le tissu au niveau des 2 angles pour créer une forme en biseau: marquez-les au fer à
repasser pour les aplatir.
-> Repassez puis cousez l’ourlet jusqu'au bout.
-> Cousez les angles du bas de rideau au point de côté.
10. Rabattez l’ourlet de tête du rideau sur la doublure et cousez sur la largeur, à la main, la
doublure et le rideau ensemble.
11. Posez et fixez la rufflette en cousant dans les 2 épaisseurs (doublure + rideau).
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